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فندق جنگلی
فنـدق جنگلـی ).Corylus avellana L( یکـی از درختـان پهن برگ 
بومـی جنگل هـای هیرکانـی اسـت کـه رشـد سـریعی داشـته و بـرای 
احیـای جنگل هـای مخروبـه مناسـب اسـت. ویژگی هـای ایـن گونه و 

رویشـگاه های آن به شـرح زیـر اسـت:
- درخـت کوچـک یـا درختچـه ای با ارتفـاع 4 تا 6 متـر و قطر تنه 

حداکثر 15 سـانتی متر اسـت.
- به صورت گروه های کوچک تا متوسط انتشار دارد.

- نورپسـند اسـت و به عنـوان گونـه پیشـاهنگ می توانـد زمینـه 
حضـور سـایر گونه هـای بـا ارزش جنگلـی را در درازمـدت فراهم کند. 
-  به عنـوان درختچـه پرسـتار در اسـتقرار و حفاظـت نهال هـای 

گونه هـای جنگلـی نقـش مهمـی ایفـا می کنـد.
- دامنـه انتشـار آن از 1000 تـا 1650 متـر از سـطح دریـا بـوده و 

معمـولاً همـراه بـا سـایر گونه هـای جنگلـی دیده می شـود. 
- توان جسـت دهی زیادی داشـته و گاهی تا بیش از 100 جسـت 

تولیـد می کند. 
- ویژگـی تولیـد میـوه آن اهمیـت دارد و می تواند تأثیـر مثبتی بر 

اقتصاد جنگل نشـینان داشـته باشد.
- در خاک هـای بـا اسـیدیته 6/2 تـا 7/2 کـه زه کشـی مناسـب 

به خوبـی رشـد می کنـد. باشـند،  داشـته 
زمان رسیدن و جمع آورى میوه/ بذر: اوایل شهریور 

نحـوه جمـع آورى: چیدن مسـتقیم میـوه از درختچه هـای بالغ، 
دارای تـاج متقـارن، شـاداب و فاقـد آثـار آفـات و بیماری ها
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مانـدگارى بـذر: در شـرایط عـادی یـک  سـال، در سـردخانه در 
دمـای 2 تـا 4 درجـه سـانتیگراد تـا 2 سـال

نگهـدارى و انبـاردارى: بذرهای بـا رطوبت 12درصـد )رطوبت 
معمولـی بـذر( در کیسـه پارچـه ای و در یخچـال )دمای 2 تـا 4 درجه 

نگهداری شوند. سـانتیگراد( 
تعداد بذر در هر کیلوگرم: 400 تا 750

درصد جوانه زنی: 60 تا 75 درصد
تیمـار جوانه زنی: لایه گـذاری در ماسـه مرطوب، سـایه در هوای 

آزاد بـه مـدت 2 تا 4 ماه

تولید نهال در نهالستان
از  پس  فروردین،  اوایل   -
اتمام دوره چینه سرمایی، بذرها 
در گلدان های پلی اتیلنی )برای 
جلوگیری  هزینه ها،  کاهش 
سهولت  و  هرز  علف  رشد  از 
تا  شوند  کاشته  جابجایی(  در 
جوانه زنی آنها شروع شود. باید 
توجه شود عمق کاشت بذرها 
قطر  برابر  سه  تا  دو  از  بیشتر 

آنها نباشد.
- خـاک محتـوی گلدان ها بایـد دارای بافت 

سـبک تـا متوسـط باشـد، زیـرا فنـدق خاک هـای سـبک 
)ماسـه ای( و متوسـط )لوم( را ترجیح مي دهد. نسـبت سـیلت و خاک 

رس 20 درصـد توصیه می شـود . 
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- آبیـاري گلدان هـا بایـد در حـدي باشـد کـه فقط خـاک مرطوب 
نگه داشـته شـود و خشـک نشـود، زیرا آبیاري زیاد منجر به پوسیدگی 

ریشـه خواهد شد.
- سـن انتقال نهال به عرصه کاشـت: یک سـاله )در نهالسـتان های 

کوهسـتانی حداکثر دوساله(

کاشت نهال در عرصه
- زمان کاشـــت نهال هـــا در عرصـــه اسفند )پیـــش از آغــاز 

رشـــد بهــاره( انجـــام می شــود.
- بهتـر اسـت حداقـل یک مـاه پیش از کاشـت نهال هـا، چاله هایی 
بـه ابعـاد دهانه و عمق 60 سـانتي متر حفر شـوند تا ضمـن هوادیدگي 
خـاک گـودال، بـا ذخیره نـزولات در گودال، تنش خشـکي وارد شـده 

بـه نهـال در اثـر عدم بارندگـي به موقع کاهـش یابد.
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- پیـش از قـرار دادن نهـال درون گـودال، توصیـه مي شـود کـف 
گـودال بـه ضخامـت 10 سـانتي متر از لاشـبرگ پوسـیده، هومـوس و 

خـاک سـطحي پر شـود.
- پـس از قـرار دادن نهـال در درون گـودال، اطـراف آن بـا خـاک 
حاصل خیـز سـطحي پر شـده و بـراي جلوگیـري از هوادیدگي ریشـه، 

خـاک اطـراف نهال هـا با فشـار پـا متراکم شـود.
- نهـال کاری روی خطـوط تـراز  یـک روش بسـیار مناسـب بـرای 
اراضـی تپه ماهـوری بـوده کـه مسـتلزم مخـارج زیـاد تسـطیح زمیـن 
نیـز نیسـت؛ ضمن آنکـه باعـث جابجا شـدن خاک حاصل خیز سـطح 

زمیـن نیـز نمی شـود. 
- بـا توجـه بـه اینکـه فنـدق پاجوش هـای فـراوان تولیـد می کند، 
فاصلـه کاشـت نهال هـا را می تـوان 4×4 و یـا 4×5 متـر در نظر گرفت.

- ایجـاد تشـتک به شـعاع حداقـل نیم متر و به عمق 5 سـانتي متر 
در اطـراف نهال براي ذخیره نزولات آسـمانی توصیه مي شـود.

- بـرای جلوگیـری از یخ زدگـی نهال هـا، افزایـش مواد آلـی خاک، 
اسـتفاده از برگ هـای پوسـیده و کود دامـی )به عنوان مالـچ( در اطراف 

طوقه نهال کاشـته شـده توصیه می شـود.
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عنوان: گونه هاى مناسب جنگل کارى در ناحیه رویشی هیرکانی؛ فندق جنگلی
ناظر: کمیته علمی نهضت مردمی تولید و کاشت یک میلیارد نهال 

نویسنده: یونس رستمی کیا 
همکاران: مهدی پورهاشمی، محمد متینی زاده، فاطمه عباسپور و فیروزه حاتمی

نظارت بر تنظیم چاپ و نشر: ویدا همتی، فتح اله بهرامی
طراحی و صفحه آرایی: سبا سادات کرمانی پوربقایی

ناشر: نشر آموزش کشاورزی- دفتر شبکه دانش و رسانه های ترویجی
شمارگان: محدود

نوبت چاپ: اول / 1403
مسئولیت درستی مطالب با نویسنده است.

شماره ثبت در مرکز فن آوری اطلاعات و اطلاع رسانی کشاورزی 65413 به تاریخ 1403/02/27 است.

نشانی: تهران، خیابان آزادي، بین نواب و رودکي، پلاک 205، معاونت آموزش و ترویج کشاورزی، طبقه 12
تلفن: 66430465   |   تلفکس: 66430464   |   کد پستي: 1457896681

کاشت مستقیم بذر
 از آنجاکـه فنـدق جـزء درختـان درشـت بذر محسـوب می شـود، 
امـکان کاشـت بـذر آن به طـور مسـتقیم وجـود دارد. بـرای ایـن کار باید 
بذرهـا پـس از اعمـال تیمـار چینه سـرمایی، در چاله هایـی با عمـق 4 تا 
5 سـانتی متر )برای جلوگیری از تغذیه جوندگان( کاشـته  شـوند. شـایان 
ذکر اسـت برای دسـت یابی بـه بذرکاری موفـق، درنظر گرفتـن مبدأ بذر 
و اسـتفاده از پرسـتار )ایجاد خرداقلیم مسـاعد( در عرصه ضروری اسـت. 
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