
 

  

 ؽَزًیاسهی ًاهیسُ ؽیز تة هعوَلاً کِ تالیٌی َکلغویّیپ
 طثیعی کاّؼ تا ّوزاُ ؽیز، تَلیس ٍ آغَس تزای کلغین تِ فَری

 سیازی کلغین کوثَز سایواى، حَالی زر غذائی هَاز هصزف زر
 .ؽَز اصلاح تا کؾسهی طَل رٍسّا کِ کٌسهی ایداز

 علَلی ذارج کلغین غلظت کِ ؽَزهی ایداز ٌّگاهی ؽیزتة 
 عولکززّای تزای کافی کلغین ًتیدِ زر. یاتس هی کاّؼ عزیعا

 هی کِ ؽَز هی ظعفی زچار زام ٍ ًسارز ٍخَز تسى طثیعی
 . کٌس پیؾزفت هزگ ٍ ذَاتیسى عوت تِ تَاًس

 ععلاًی اًمثاض حزارت، تٌظین تزای هٌاعة غلظت زر کلغین
 سایواى حَالی زر. تاؽس هی ًیاس هَرز زام تسى زر...  غیزُ ٍ

 تَلیس خْت تسى هرتلف هٌاتع زر هَخَز کلغین اس سیازی همسار
 تزؽح تا گاٍّا هٌظَر ایي تزای. گززًسهی هٌتمل ؽیز ٍ آغَس تِ

 اعترَاى، اس کلغین تزؽح افشایؼ تاعث پاراتیزٍئیس َّرهَى
 هغتمین غیز طَرتِ ّوچٌیي  ٍ کلیِ تَعط کلغین زفع کاّؼ
 غلظت ظوي زر. زٌّسهی افشایؼ را کلغین ایرٍزُ خذب

 لذا. اعت هْن تغیار کلغین تٌظین تزای ًیش ذَى هٌیشین
 .اعت ظزٍری عَاهل ایي هَلع تِ ٍ هٌاعة ّواٌّگی
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زرصس اس گاٍّای ؽیزی حیي سایواى را  5تا  2تة ؽیز تمزیثاً 

ّایی کِ تِ ذَتی هسیزیت زّس. اگزچِ گلِتحت تأثیز لزار هی
زرصس زر  1را کوتز اس  ؽًَس اغلة لازرًس هیشاى تزٍستغذیِ هی

زرصس اس گاٍّای  50عطح گلِ حفظ ًوایٌس. علائن، تمزیثاً زر 
تزذی اس ًضازّا هثل َّلؾتایي، زّس. اٍایل ؽیززّی رخ هی

 تاؽٌس. تیؾتز هغتعس تیواری هی

 

 

ؽًَس. علائن عاعت پظ اس سایواى زراس کؾیسُ هی 48گاٍّا 
غوی تا افشایؼ ظزتاى للة ّوزاُ تا ًثط ظعیف تالیٌی ّیپَکل
ّای پیؾزفت تا زراسکؾی زام اغلة تا ؽَز. ًؾاًِهؾرص هی

ذن ؽسى ّوشهاى گززى، تِ زاذل کِ عز گاٍ تِ عوت عمة یا 
 ؽَز.تِ عوت آرًح ذن ؽسُ اعت هؾرص هی

ؽَز ؽٌاذتِ هی (عوع ذَزکار)ایي هَلعیت اغلة تِ عٌَاى  
 زّس(.تِ للة ذَز گَػ هی)تِ عٌَاى هثال، گاٍ 
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ًیغت. زهای رکتَم اغلة  گاٍ لازر تِ تٌظین حزارت تسى ذَز
کٌس. ایي تزای ًشزیک ؽسى تِ زهای هحیط اطزاف آى تغییز هی

تا  .ؽَز) کاّؼ زهای تسى( ًؾاى زازُ هی تِ عٌَاى ّیپَتزهی
ایي حال، اگز گاٍ زر سیز آفتاب زاغ زراس کؾیسُ تاؽس هوکي 

 ) افشایؼ زهای تسى( ؽَز. اعت هثتلاء تِ ّایپزتزهیک

 

-ی پاعد فَری ٍ هعدشُتأییس تؾریص تة ؽیز عوستاً تز هثٌا

اعت. گاٍّای هثتلا تِ تة ؽیز زارای  کلغینآعا تِ تشریك 
هَل زر لیتز هیلی 5/1غلظت کلغین عزم یا پلاعوا کوتز اس 

تا ایي حال،  تز طثك تدزتِ، ّوِ گاٍّا تا غلظت   ّغتٌس.
 هَل زر لیتز ًیغتٌس. هیلی 5/1کلغین کوتز اس 

تِ فمساى اًمثاض  اس آًدایی کِ ّیپَکلغوی ؽسیس هٌدز
ؽَز، لذا تدَیش کلغین ًفد ثاًَیِ ؽکوثِ هی ععلاًی ٍ ًْایتاً
 هفیس هی تاؽس. 
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عاسّای گلَکَصًیک تِ گاٍی تعلاٍُ تدَیش تزکیثات حاٍی پیؼ
اؽتْاء تَاًس کِ لثلاً ّیپزگلیغوی زارز، تالمَُ هعز اعت ٍ هی

 زام را عزکَب کٌس.

تزیي ّای کلغین ذَراکی هتفاٍت ّغتٌس. رایحفزآٍرزُ
تزکیثات ؽاهل کلزیس کلغین، عَلفات کلغین ٍ کزتٌات کلغین 

 50ٍ 70، 95ّا تِ تزتیة ثز کلغین آىؤکِ خذب ه کِ زارًس
 کِ گاٍّایی اس زرصس 25 تمزیثا اعت گفتٌی. تاؽسهی زرصس
 احتوال گززیسًس، زرهاى عپظ ٍ اًسؽسُ ؽیز تة تیواری زچار
 عوَهاً ؽسُ زرهاى گاٍّای طزفی اس ٍ ّغتٌس زارا را هدسز اتتلاء

 تَلیس ٍ تَزُ تزحغاط عفًَی ٍ هتاتَلیکی ّایتیواری عایز تِ
.زارًس تزیکن

تیییزیي الیییساهاتی کیییِ تیییزای پیؾیییگیزی اس  یکیییی اس هْییین
تیَاى اًدیام زاز تعیییي تزًاهیِ غیذایی      هی تة ؽیز تیواری تزٍس
 عة اعت. هٌا

گیزم فغیفز زر    50تا  30ٍ   گزم کلغین 80تا  60تِ کارگیزی 
خیزُ تاعث کاّؼ احتوال تزٍس ایي تیویاری زر گاٍّیای تیشرگ    

ؽیَز حییَاى زر ٌّگیام ؽییززّی     ؽَز. ایي اهز هَخیة هیی  هی
 کلغین اس زعت رفتِ تسًؼ را خثزاى ًوایس.  
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تا تشریك زاذل ٍریسی ٍ  اى تة ؽیز زر تیؾتز هَارززره
لیتز کلغین گلَکًَات یا کلغین تَرٍگلَکًَات هیلی 500آّغتِ 

زلیمِ پظ اس تدَیش غلظت کافی  15زرصس کِ ظزف  23
گیزز. کغاًی کلغین زر ذَى زام را فزاّن هی ًوایس، اًدام هی

تشریك سیز تَاًٌس اس طزیك کِ لازر تِ زعتزعی ٍریس ًیغتٌس، هی
 خلسی زارٍ، زرهاى فَق را اًدام زٌّس.

-تا ایي حال، سهاى رعیسى تِ اٍج تِ چْار عاعت افشایؼ هی 

یاتس. اگزچِ زرهاى فَری تزای خلَگیزی اس پیؾزفت تیواری 
 24تَاًس پظ اس ظزٍری اعت  ٍلی هصزف ذَراکی کلغین هی

 عاعت، هَخة تزگؾت اس ّیپَکلغوی گززز.

کلغین زاذل ٍریسی یا سیز خلسی ًتیدِ  الثتِ تدَیش هکزر
هعکَط زارز، تطَریکِ ایي اهز هٌدز تِ هَارز ّیپَکلغوی 

 ؽسیس ٍعَزکٌٌسُ هی ؽَز.  

ّوچٌیي تدَیش ذَراکی کلغین، پظ اس تدَیش تشریمی آى، 
 .تَاًس تِ ثثات غلظت کلغین زر تسى زام هثتلا کوک ًوایسهی

هحصَلات تداری تَاى تِ صَرت تَلَط )تیؾتز ایي را هی
 500گزم کلغین( یا اس طزیك زهٌَػ ذَراکی  60تا  40حاٍی 

   گزم پزٍپیًَات کلغین  اًدام زاز.

س کلغین ذَراکی تمزیثاً ّؾت عاعت تزای ایي هٌظَر یک زُ
ؽَز. تا ایي حال، عاعت تعس تَصیِ هی 24تا  12س زٍم تعس ٍ زُ

واى سهاًی کِ تدَیش پزٍپیًَات زر یک یا زٍ رٍس اٍل پظ اس سای
گاٍّا اغلة غلظت گلَکش تالایی زارًس، تا ّؾسار خسی ّوزاُ 

 هی تاؽس. 
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